





INDEX 2026 GLOBAL SCORE

1 Norway 92.72
2 Netherlands 88.92
3 Estonia 88.54 Det har ikke statt
darligere til i verden
4 Denmark 88.47 pa 25 ar
87.61

0 Sweden Kun SJU land i

. verden har det
6 Finland 86.22 som regnes som

full pressefrihet

7 Ireland 85.93



 Aveere journalisti 2026 er
forbundet med en gkende
risiko, bade internasjonalt og i
gkende grad i vestlige land,

preget av vold, trusler og
trakassering. Selvom
ressefriheten star sterkt i
orge, viser trusselbildet at
journalister kan bli utsatt for
alvorlige trusler nar de utgver
sitt samfunnsoppdrag.

Kvinnelige journalister er
spesielt utsatt for en egen form
for trusler, inkludert seksuell
trakassering, ifglge Reportere

uten grenser.
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* Sosiale medier er en sentral
arena for spredning og
forsterking av desinformasjon,
men kan vi holde dem
ansvarlig, og i sa fall hvordan?

* Regjeringen har lansert en
strategi for a styrke
motstandskraften mot
desinformasjon, da spredning
av desinformasjon kan svekke
den offentlige samtalen og
undergrave tilliten i det norske
samfunnet.
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Og hva gjar
sosiale medier
med 0Ss?




“Vaktbikkja” er
viktigere enn
noengang, men
tilliten er litt
frynsete.




— ———————— conflicts Hard

Innovation
Al-drevet usikkerhet: Med en eksplosjon av Kl-generert

innhold og falske bilder, blir skillelinjen mellom palitelig Dedlcatlon
redaksjonelt innhold og desinformasjon visket ut, noe Competitive Fait] Loyalty
som setter tilliten pa prove. aith

Kampen om relevans: Norske mediehus opplever gkt TeamworklAgony

press fra store internasjonale teknologiselskaper. Interl’la
Kritikk av mediebildet: En undersgkelse fra 2025/2026 .Vel’lgeal’lce

viser at over halvparten (53 prosent) av de spurte mener Distrust 1ﬂ

mediene overser saker som er viktige for folk flest, noe Se €SSIESS

som peker mot en viss skepsis i befolkningen. work


https://worditout.com/word-cloud/4615265
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/

[202s]

Test deg selv:
... STRESSER
A\ DUFOR

B MYE?

NR.12 - 5. JUNI 2020 - PRIS KR 89

MARTE
BRATBERG S JOMA F

- Jeg tror det er sunt
'PA UNDER ,

a ha kjent pa folelsen & R 20 MINUTTER
av a veere litt utenfor _ '

Interior
3STILERTIL
UTEPLASSEN

i ncrens fmeste

BANDALER!;

* Redaktgrstyrte medier er avgjgrende
for et demokrati fordi de leverer
kontrollert, etterrettelig informasjon
og fungerer som en «vaktbikkje» som
gransker makthavere. Gjennom
kildekritikk og etiske retningslinjer
(som Veer Varsom-plakaten) tilbyr de
tillitverdig innhold, noe som setter
befolkningen i stand til & ta informerte
valg og delta i samfunnsdebatten.



Det star tross alt bra
tili Norge, men
pressefrihet og

demokrati er under
sterkt press over hele
verden.
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