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Formål med JANCD og arbeidspakken om health in 
all policies

• Formålet med JANCD:

Europeisk prosjekt mellom myndigheter for å redusere kreft og 

ikke–smittsomme sykdommer

• Arbeidpakke 9: Health in all policies

• 9.1.1 skal «etablere en oppdatert forståelse av dagens HiAP-implementering 
inkludert muligheter og utfordringer, samt komme med forslag til forbedringer»
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Metode

Gått igjennom implementeringen av HiAP-
tilnærmingen i perioden (2019-2024)

• Lover

• Stortingsmeldinger

• Strategier

• handlingsplaner

• Gjennomført  intervjuer med

• Forskere

• ansatte i forvaltningen

• personer fra frivillig/ideel sektor 
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https://mestring.no/forskning-pa-videomoter-hva-kan-vi-laere/



• Stortingsmeldinger har til hensikt å 

gi en omforent status, utfordringer 

og utviklingstrekk samt presentere 

mål, strategier og prioriteringer

• I 2019-2024 ble det inkludert 177 

meldinger

• De fleste meldinger nevner helse og 
forebygging

• KD, AID, KDD, Digitaliserings- og 
forvaltningsdepartementet 
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Stortingsmeldinger



• Norge har en rekke nasjonale 

handlingsplaner som skal bistå i 

implementeringen av HiAP

• En rekke tverrsektorielle program 

som både støtter implementering 

av HiAP pedagogisk og økonomisk. 
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Handlingsplaner og programmer



• Utredningsinstruksen og tilhørende veiledere blir 
trukket frem som et av de viktigste verktøyene 
staten har for å implementere HiAP

• Det samme gjelder den årlige budsjettprosessen 
som gir regjeringen anledning til å prioritere 
områder. Den samme prosessen utfordrer også 
prinsippet om HiAP da den er sektorbasert og 
prioriterer ikke alltid samhandling

• Statlig tilskudd er også et viktig virkemiddel i HiAP
implementering og kan bidra til å sørge for 
tverrsektoriell samhandling

• Samarbeid med organisasjoner vurdere som 
viktig virkemiddel for å vedta politikk for HiAP
implementering
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Virkemidler for HiAP implementering



Utfordringer og muligheter (1)

• Folkehelse og livsmestring er del av norsk læreplan og er derfor del av 
lærerutdanningen i Norge og dermed også skolehverdagen

• Rammeplanen for barnehager inneholder mye helsefremming og er en del av 
barnehageutdanningen i Norge

• En rekke høyskoler og universitet tilbyr utdanninger innen folkehelse på 
bachelor, master og doktorgrads nivå og folkehelseloven

• Flere universitet forsker på HiAP implementering på (nasjonalt), regionalt og 
lokalt nivå

• Det tilbys flere videre- og etterutdanninger innen folkehelse og 
helsefremmende arbeid 
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Utfordringer og muligheter (2)

• Norge har mange gode lover, planer, strategier og programmer som 

ivaretar prinsippet om HiAP

• Ulike sektorer har ulik begrepsapparat

• Det finnes mye forskning på lokalt og regionalt nivå om 

implementering av HiAP men det mangler forskning på nasjonalt nivå

• Nye program og initiativ er i større grad en tidligere tverrsektorielle 

noe som kan være med på å sikre HiAP implementering

• Revidert folkehelselov gir muligheter for bedre tverrsektoriell 

koordinering på nasjonalt nivå

• Utredningsinstruksen peker på at helsekonsekvenser utredes
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