Erfaringer fra DAM-prosjekt

Seknad og giennomfering for prosjektet InfluSMS




Prosjektidéen

* Vioppnar ikke gnsket dekning av influensavaksine blant eldre
* Opptaket er seerlig lavt i deler av innvandrerbefolkningen
* Kan en SMS paminnelse om influensavaksinering hjelpe?

* Kan tilpasset sprak i paminnelsen hjelpe innvandrere fra Polen og
Ukraina ytterligere?
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STIFJELH;‘SEN
#522044 Gker SMS-paminning oppmetet til influensavaksinering?

*  @ker SMS-paminning dekningsgrad av
influensavaksine blant eldre?

*  Er SMS-paminning mer effektivt pa morsmal enn pa
norsk blant innvandrere fra Polen Og Ukraina?



_ _ Alle i Norge 65 ar eller eldre
Kildepopulasjon: - Fgdti1960 eller tidligere
* Bosatt i Norge 6. oktober 2025

Ekskludert:
* Vaksinert fgr 6. oktober 2025
* Har ikke registrert mobilnummer
* Reservert mot SMS

Total studiepopulasjon

Del-populasjoner: [ Fedeland F¢de|§nd
Polen Ukraina

Randomisering: 1:1:1 :1:1

Ukrainsk
SMS
N=1,700

Norsk SMS
N=1,700

Ingen === Norsk SMS
SMS N=24,000
N=1 million

Grupper:

Sammenligninger: SYSVAK dekningsgrad




Poland Other Ukraine
n=8,769 n=1,118,414 n=5,769

A4 v A4

Sample for randomization Sample for randomization Sample for randomization
n=4,825 n=872,336 n=4,043

/\

SMS in Polish
n=1,608

SMS in Norwegian
n=1,608

No SMS
n=1,609

SMS in Norwegian
n=24,000

No SMS
n=848,336

SMS in Ukrainien
n=1,347

SMS in Norwegian
n=1,348

No SMS
n=1,348

Figure XX. Flowchart of inclusion of study participants
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Sgknad finansiering

Tillatelser og kontrakter

Forberedelser med
kommunikasjonsselskap

Effekt analyser
Kostnadsanalyser _

Manuskript
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Sgknaden, tidlig fase

Avklar med viktigste interessenter

° Prosjektmedarbeidere, samarbeidende institusjoner
* Frivillig organisasjon (Folkehelseforeningen)

*  Brukergrupper

Skrive skisse

*  Fa kommentarer fgr innsending

* Folkehelseforeningen hadde egne fagfeller som hadde relevante kommentarer

* Ordineert Igp eller registrert rapport?
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InfluSMS s@kt som registrert rapport

Gitt bedre betingelser i utlysningen

Publisert protokoll «garanterer» publisert
studie

@kt transparens, mindre non-publication bias
Midler til utvikling av protokoll

* Kun skisse fagfellevurderes via Dam, men:
Forutsetning om innsending og publisering av

protokoll (med RR-nummer) for endelig
tildeling
Passer ikke alle prosjekter

Vanlig prosjekt ogsa mulig
* Skisse + full sgknad i to trinn

IMIE RESEARCH PROTOCOLS Hansen et al

Erotocol

Effectiveness of Text Messaging Nudging to Increase Coverage
of Influenza Vaccination Among Older Adults in Norway (InfluSMS
Study): Protocol for a Randomized Controlled Trial

Bo T Hansen', PhD; Ole Klungsﬁ}'r:, PhiD; Angela 3 Labberton’, PhD; Lauri Sifiksvuori ™, PhD; Kjersti M R}'dlzmd',
Cand Pharm; Liz E @deskaug®, MSc: Torbjem Wisleff™™, PhD; Hinta Meijerink', PhD

]D='|ur[|:|uull of lnfection Control and Vaccines, Norwegian Institate of Public Health, Osla, Norway
*Department of Resear
“Divishon of Health Ser
*Centre for Health and Social Economics. Finnish Institute for Health and Welfare, Helsinki, Finland
*INVEST Research Flagshdp Center, University of Turku, Turku, Finland

':"unr[l:u.unl of Infection Control and Preparedness, Morwegian Instine of Public Health, Oslo, Norway
THealth Services and Research Unit, Akershus Unives sty Hospital, Oslo, Morway

d Inmovation, Oslo Centre for Biostatisties and Epsdemdology, Oslo University Hospiial, Oslo, Morway

5. Morwegian Instne of Public Health, Oslo, Noreay

*lmstinate of Clincal Medicine, University of Osle, Oslo, Norway
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Erfaringer med registrert rapport

* Egnethet avhenger av prosjektet
* Passer godt for RCT

* Strenge frister, ma ha mye klart og jobbe iherdig

* Pass pa at dere har kapasitet til 3 innfri
* Du kontrollerer ikke alt (saerlig tidsskriftenes tidsbruk)

* Fa gode og relevante tidsskrift for InfluSMS med pa ordningen

* |kke helt forngyd med tidsskriftet vi valgte

Y FHI



Dams vurdering av RR-sgknaden

SSSSSSSSSS

#522044 Gker SMS-paminning oppmetet til influensavaksinering?

* Betinget tildeling basert pa skisse
* Minimum 3 vurderinger (jeg fikk 4)
* Median score tellende (range 1-7)
* |kke anledning til a klage

* Knapp, fokusert, overordna vurdering



Kriterium Score
Soliditet 6
Virkning 5
Gjennomfering || 7
Prioriteringer |[6
Totalt 6.000
Kriterium Score
Soliditet 6
Virkning 6
Gjennomiering (6
Prioriteringer |5
Totalt 5.750
Kriterium Score
Soliditet 3
Virkning 1
Gjennomitering || 7
Prioritermnger |1
Totalt 3.000

»

RR-spknaden >»

#522044 Gker SMS-paminning oppmetet til influensavaksinering?

Fagfellekommentarene

Kommentarer:

Kunnskapsbehovet og formélet er klart definert og design er godt beskrevet i skissen. Prosjektgruppen
har bred kompetanse innen omradene som kreves for a realisere prosjektet pa en god mate. Et tydelig og
avgrenset prosjekt med klar potensiell nytteverd: innenfor sine rammer.

Kommentarer:

Et prosjekt med et godt begrunnet rasjonale og tydelig beskrevet design. Det er en styrke at studien
benytter registerdata for a kartlegge effekt av SMS-paminning og at den 1 tillegg til 4 evaluere effekt.
ogsa nkluderer en kostnadsvurdering. Brukermedvirkning vil bli ivaretatt. Prosjektgruppen har til
sammen svert solid og bred kompetanse. Seknaden kunne inkludert en setning om studiens potensiale
tor a endre praksis dersom man finner en effekt av tiltaket (SMS-paminning) pa vaksinedekning og dette
1 tillegg er konstandeffektivt.

Kommentarer:

Prosjektet har riktig design og metode for a svare pa forskningsspersmalene. Det som ikke er klan
prosjektbeskrivelsen er om det er mistanke at SMS paminnelser reduserer influensavaksinering
dekmngsgrad blant eldre. Hvis ikke, virker prosjektet lite ambisiest og med begrenset virkning.
Prosjektgruppen har veldig relevant kompetanse og erfaring for & gjennomfere prosjektet. og
giennomierbarheten er hayt.
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Seknaden din

Mine enkle men dyrkjgpte tips!

Jeg har ogsa sgkt om prosjekter som ikke har fatt stgtte!

Les utlysningen ngye og vit at du treffer godt pa alt fgr du sgker
Les kriteriene for fagfellenes bedgmmelse og tilpass teksten din
La kollegaer veere kritisk fagfelle

Veer tydelig og enkel for a unnga misforstaelser

* Lettere sagt enn gjort!

Fagfellene ser etter styrker og svakheter for hvert kriterium

De vil bade ta deg og hylle deg, for a skille i en stor bunke prosjekter

Flere fagfeller har ikke greie pa ditt tema

Den knappe formen gker ogsa sjansen for a bli bortdgmt og gker viktigheten av a veere tydelig

Hvis ordineert I@p og skissa gar videre:

* Adresseér alt fagfeller ikke liker
* Fokus pa brukermedvirkning
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