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Oppsummering

• Både menn og kvinner som ikke har partner og ikke har sex har 
mindre tillit til både andre mennesker og politiske institusjoner. 

• Menn som ikke har partner og ikke har sex viser seg å være mer utsatt
enn kvinner for redusert livskvalitet og mer negative holdninger til
innvandring og likestilling.

• Viktigheten av å motvirke utenforskap og å skape gode sosiale
møteplasser.
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