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Utviklet av og med brukere
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Hvorfor
Tannhelsehjelpen?
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FOR

Nok helse- og tannhelsepersonell

Lite behov for munnhelsekompetanse

Kortere levealder — ofte gebiss

Lite problemer med darllg tannhelse
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Mangel pa helse- og tannhelsepersonell

Mangler tann- og munnhelsekompetanse

Hoy levealder - bevarer egne tenner

Munnhulesykdommer og infeksjoner

NA




Demens/Alzheimer
Dadelig lungebetennelse Hjerte-karsykdommer
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Hvem har ansvaret for munnen?

For a ivareta god munnhelse hos pasienter?

For riktig kompetanse hos helsepersonell?

For a gi pasienter sine rettighetsbaserte
ytelser?
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Kommunen skal:

Kartlegge munnstatus

Gi daglig munnstell

Forebygge og behandle smerter og ubehag

Gi tilbud om gratis tannhelsetjenester




DentaApps 2025

Fylkeskommunen skal:

Gi kompetanseheving til helsepersonell

Drive utadrettet og oppsegkende arbeid

Behandle tenner og kartlegge behov

Utfere gratis tannhelsetjenester
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Manglende samhandling

Mange systemer —fa snakker sammen

Vanskelig a fa kontakt til rett person

Ressurskrevende
kommunikasjon/dokumentasjon

Manglende eller for sen behandling

b S §

2025
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Slesing med ressurser og unedvendige tannlegebesgk
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@kt behov for hjelp -
faerre til a hjelpe
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Hvordan kan vi lese
disse utfordringene?
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Kvalitetssikret kompetanse

Like og ressursbesparende rutiner

Samhandlmg vavhengig av system
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Kommuner

@ Daglige rutine,

m Smerter og ubep, ag

E; Utstyr 98 produkter

@ Kunnsks, Psbanken

. on
Behandling uavhengig av lokasjo

2025
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Kommuner

é’? Daglige rutine,

m Smerter og ubep, ag

E} Utstyr og Produkter

@ Kunnskapsbanke,,
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Effektiv bruk av ressurser
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Behandling uavhengig av lokasjon
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Digitalisering av
tidkrevende rutiner
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Friskere munn gir bedre
generell helse
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God samhandling og
forebygging sparer tid
og penger

Friskere pasienter kan bo lengre i
eget hjem og trenger mindre pleie

C




&;um o

Semles integrasjon Unnga unedvendig tannlegebesgk Baerekraft

Forebygging

Ressurs- og tidsbesparende Unnga reise Trygg og sikker samhandling



Tannhelsehjelpen.no

@ Daglige rutiner

m Smerter Og ubehag

@ Ul'Styr ogprodukter

@ Kunnskapsb anken
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